Himalaya club Vysoke Tairy

VYSUKE TATHRY

Upriamujeme na bliziacu sa zimu

Himalaya Club pripravuje pre vSetkych milovnikomsi zaujimavy program vo
Vysokych Tatrach a v inych horach na Slovenskaahranéi.

4-diovy lavinovy kurz

Pocas Styroch dni Vam naSi horski vodcovia a dalSi inStruktori
teoreticky aj prakticky preberieme vSetko ¢o sa tyka snehu.
Naucime Vas rozoznava’ sneh, adat’ v lavine, poskytova’
pomoc. Porozpravame Vam o skuto€nych lavinovych nehodach a
pri&inach, ktoré k nim viedli.

Cena:

cena / osobu pri max. gbe 3 Wastnici: Eur 180

cena / osobu pri max. gve 4 Wastnici: Eur 150

cena / osobu pri max. pite 5 Wastnici: Eur 130

Cena zalfna:

3 x ubytovanie na Bilikovej chate s polpenziou (ranajky, vecera)
Zapozi¢anie lavinovych pomdcok

InStruktori

Terminy:

1. termin: 14. februara — 17. februara 2013

2. termin: 28. februéra — 3. marca 2013

Ladovy vikend

Pocas vikendu Vas naucime zaklady lezenia v Fadopadoch ,
ktoré vyuzijete neskdr na naro¢nejSej tare s horskym vodcom
alebo na lahSej tare s priatelmi. Podla aktualnych podmienok
ponukame ladovy prechod roklinami Slovenského raja.




Cena:

cena / osobu pri max. pte 3 Wastnici: Eur 230
cena / osobu pri max. gve 4 Wastnici: Eur 190
cena / osobu pri max. gve 5 Wastnici: Eur 160
Cena zalfia:

3 x ubytovanie na Bilikovej chate s polpenziou (ranajky, vecera)
Zapozi¢anie lavinovych pomdcok

InStruktori

Terminy:

1. termin: 17. januara — 20. januara 2013

2. termin: 7. marca — 10. marca 2013

Vikendovy skialpinisticky kurz
r Drive Pocas dvoch dni Vas oboznamime so skialpovou vystrojou, ako

sa pouziva, nau¢ime Vas ako si naplanovat skialpinisticky vylet,
¢oho sa vyvarovat. NaSi horski vodcovia a ini inStruktori Vam
ukazu, akud potrebnu vystroj potrebujete, vysvetlia Vam ako

si planova t’ skialpinistickd taru , ukdzu Vam zakladné
techniky vystupu ,techniky zjazdu, nadzové postupy . A
samozrejme ako poskytnu t’ prvd pomoc .

Cena:

cena / osobu pri max. gbe 3 Wastnici: Eur 160
cena / osobu pri max. pite 4 Wastnici: Eur 130
cena / osobu pri max. pte 5 Wastnici: Eur 110
Cena zalfia:

2 x ubytovanie na Bilikovej chate s polpenziou (ranajky, vecera)
Zapozi¢anie pomdocok

InStruktori

Terminy:

1. termin: 31. januara — 3. februara 2013

2. termin: 21. februéra — 24. februéara 2013

3. marca: 4. aprila — 7. aprila 2013

Adrenalinovy tyzden

Kazdy dé nieco nové , kazdy denova davka adrenalinu.




Cena:

cena / osobu pri max. pte 3 Wastnici: Eur 440
cena / osobu pri max. gbe 4 Wastnici: Eur 360
cena / osobu pri max. pite 5 Wastnici: Eur 315

Cena zalfna:

6 x ubytovanie na Bilikovej chate s polpenziou (ranajky, vecera)
ZapoZiCanie pomdcok

InStruktori + hostia

Termin:
25. marca — 31. marca 2013

Viac informacii o programe najdete na: www.himalayaclub.sk

Kontakt

Himalaya Club Vysoké Tatry

Mob. — office:+421 911 183 300

Mob. — Peter Sperka +421 903 624 644
(predseda klubu)

E-mail: himalayac@hotmail.com

FB: http://www.facebook.com/peter.sperka.l

Sportovy klub a otianske zdruzeniglimalaya Club vzniklo v roku 1997 zo
spolanostiludi zaoberajucich sa horskymi aktivitami, podnikamn cestovnom ruchu v
slovenskych aj zahramych horach .Takmer vSetci sme odbornikmi v pohydéorach

a s tym spojenymi aktivitami, horski zachranarirsho vodcovia UIAGM, sprievodcovia
¢i inStruktori, Skolitelia odovzdéavajuci nielen prdd a zazitok, no hlavne nové poznanie
a sebazdokorfavanie v prijemnej atmosfére -tak potrebnej preurregkticki dobu.




